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DATOS DEL ALUMNO/A 
Apellidos Nombre 
Fecha de Nacimiento Etapa Nivel / Grupo 
Profesor/a (Apellidos y Nombre) 
Fecha de elaboración del cuestionario 

A continuación, marca con “X” las conductas del alumno/a que ha observado en el aula. La marca se 
realizará en “Nunca” (No se ha observado la conducta), “Poco Frecuente” (De 1 a 4 observaciones 
semanales de la conducta), “Frecuente” (De 5 a 10 veces a la semana) o “Muy Frecuente” (Más de 10 
veces a la semana). En caso desconocimiento, marcar “NS/NC” (No sabe, no contesta). 

Conductas disruptivas observadas en contexto escolar     N PF F MF NS 
1 Vocabulario malsonante dirigido a compañeros/as del centro. 0 1 2 3 NS 
2 Vocabulario malsonante dirigido a profesionales del centro. 0 1 2 3 NS 
3 Agresión verbal hacia compañeros/as del centro 0 1 2 3 NS 
4 Agresión verbal hacia profesionales del centro. 0 1 2 3 NS 
5 Agresión física hacia objetos del centro. 0 1 2 3 NS 
6 Agresión física hacia seres vivos en el centro. 0 1 2 3 NS 
7 Agresión física hacia sí mismo en el centro (autolesión) 0 1 2 3 NS 
8 Agresión física hacia compañeros/as en el centro. 0 1 2 3 NS 
9 Agresión física hacia profesionales en el centro. 0 1 2 3 NS 
10 Gritos hacia compañeros/as del centro. 0 1 2 3 NS 
11 Gritos hacia profesionales del centro. 0 1 2 3 NS 
12 Actitud desafiante hacia compañeros/as del centro. 0 1 2 3 NS 
13 Actitud desafiante hacia profesionales del centro. 0 1 2 3 NS 
14 Negativa a realizar actividades propuestas en el centro. 0 1 2 3 NS 
15 Evitación de las actividades a realizar en centro. 0 1 2 3 NS 
16 Incumplimiento de las normas establecidas en el centro. 0 1 2 3 NS 
17 Rabietas significativas en el centro: tirarse al suelo. 0 1 2 3 NS 
18 Rabietas significativas en el centro: gritar. 0 1 2 3 NS 
19 Rabietas significativas en el centro: golpeo al mobiliario. 0 1 2 3 NS 
20 Rabietas significativas en el centro: golpeo a compañeros/as 0 1 2 3 NS 

Puntuación de conducta disruptiva observada 

  DESCRIPCIÓN GENERAL DE CONDUCTA OBSERVADA EN EL AULA O EN EL RECREO 

Conducta observada en el Aula 

Conducta observada en el Recreo 

CUESTIONARIO BREVE DE CONDUCTA DISRUPTIVA EN EL CONTEXTO ESCOLAR 
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